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Dress for Success! Wer erfolgreich 
sein will, muss auch so aussehen!

Der Sommer hªlt nun endlich Einzug! Die Temperaturen 
steigen ... und die Kleidung wird auf ein Minimum redu-
ziert. Doch wieviel Freiz¿gigkeit ist erlaubt, insbesondere 
im B¿ro? Einige Tipps sollen Ihnen helfen, auch bei grºÇter 
Hitze passend und gut gekleidet die Sommermonate zu 
verbringen.

Nutzen Sie den Sommer, um ein bisschen Abstand vom 
B¿roalltag zu gewinnen und um Kraft f¿r den Herbst zu 
tanken. Und um dann mit vollen Reserven den nªchsten 
Schritt Ihrer Karriereplanung anzugehen. Eine Reihe span-

nender Workshop-Themen bietet Ihnen die Mºglichkeit, in Kleingruppen n¿tzliche 
Tipps und Anregungen f¿r Ihren perfekten Business-Auftritt zu erhalten, um gut 
verbereitet die nªchste Stufe Ihrer Karriereleiter zu erklimmen. Auch f¿r eine ge-
plante beruÿ iche Neuorientierung þ nden Sie eine Reihe interessanter Angebote.

Sollten Sie eine individuelle Beratung bevorzugen, so vereinbaren Sie Ihren ganz 
persºnlichen Termin. Von der Farb-, Stil- & Imageberatung, bis hin zur individu-
ellen Beratung zum optimalen Business-Outþ t bieten sich hier eine Reihe von 
Mºglichkeiten, Ihr Erscheinungsbild zu optimieren und Ihre Wirkung zu verstªrken. 
Investieren Sie in Ihr neues Ich, in Ihr neues Erscheinungsbild, Sie werden sehen, 
diese Investition lohnt sich!

Was sich sonst noch getan hat: Eine Reihe spannender Veranstaltungen mit leb-
haften Diskussionen, Zeitungsartikel, Workshops ... Einen Auszug þ nden Sie im 
Sammelsurium.

Und: Seit kurzem bin ich Gesellschafterin der Dresscode Company - dem Kompe-
tenzzentrum f¿r den erfolgreichen Businessauftritt. Nªhere Informationen zu den 
Leistungen und Angeboten der DCC þ nden Sie auf den folgenden Seiten!

Ich w¿nsche Ihnen viel SpaÇ beim Lesen und einen nicht allzu heiÇen Sommer!

In diesem Sinne: Dress for Success!

Mag. Ingrid Chladek 
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¢emperaturen um die 30Á Grad, kein Windhauch sp¿rbar, ein B¿ro ohne Klima-
anlage. Ein wahrer Albtraum f¿r viele! Wen wundert es da, dass man im B¿ro 
versucht, sich mºglichst vieler Kleidungsst¿cke zu entledigen, um dem Kºrper ein 
wenig Erleichterung zu gºnnen. Doch was ist alles erlaubt?

In Branchen mit Dresscode Anzug und Krawatte bzw. Businesskost¿m  haben Sie nur 
wenige Mºglichkeiten ðam Besten greifen Sie zu einem Anzug oder Kost¿m aus Cool 
Wool oder moderner Tecnofaser. Ob ein kurzes Hemd zulªssig ist oder nicht, hªngt 
von der Branche ab, ebenso wie die Krawattenpÿ icht. Halten Sie im Zweifelsfalle 
ein langªrmeliges Hemd und eine Krawatte in Ihrem B¿ro bereit. Verzichten Sie 
auf kurze Hosen, damit wirken Sie wie ein kleiner Junge - dieses Bild wollen Sie 
sicherlich nicht hervorrufen. Geschlossene Schuhe sind auf jeden Fall ein Muss! 

Damen sollten auf zu freiz¿gige Kleidung wie Mini-Rºcke, Spaghetti-Tops und kurze 
Hosen verzichten. Hellere Farben sind gestattet, die Kleidung sollte jedoch nicht 
zu bunt und freizeitmªÇig wirken. (Sling)Pumps sind das ideale Schuhwerk zum 
Kost¿m. Generell gilt: Durchsichtige oder tief dekolletierte Kleidung sollte nicht im 
B¿ro nicht getragen werden. Das gilt auch f¿r Hªngerkleidchen, mºgen sie noch so 
luftig sein, oder aber Bikini-Oberteile, die unter der Bluse hervor blitzen. Verzichten 
Sie auf hochhackige Sandalen, Badeschlapfen oder gar Flip-Flops. Verwechseln Sie 
Ihren beruÿ ichen Auftritt nicht mit einem Strandspaziergang! 

Kurze Hemden oder Poloshirts sind bei Herren durchaus gestattet, weniger passend 
sind jedoch Muskel-Shirts oder bunt gemusterte Oberteile. In sportlichen Branchen 
ist eine kurze Hose, die das Knie bedeckt, noch business-tauglich ð zum formellen 
Sakko sollten jedoch Sie unbedingt lange Hosen tragen. Geschlossenes Schuhwerk 
unterstreicht die Professionalitªt ð Mokassins, die ohne Str¿mpfe getragen werden, 
eignen sich hervorragend. 

Yleidungsst¿cke aus Leinen sind zwar luftig und angenehm zu tragen, jedoch ist 
hier Vorsicht angebracht, da sie stark knittern. Die alte Regel, dass Kunstfasern Sie 
ins Schwitzen bringen, gilt dank der neuen Tecnofasern nicht mehr. Hochwertige 
Mischungen, die auch in der Sportbekleidung zum Einsatz kommen, sind auch f¿r 
das Hochleistungs-Business bestens geeignet.  

Zeigen Sie Ihrem Geschªftspartner Wertschªtzung: Durch das entsprechende  
Outþ t. 

Hot in the City - und trotzdem: Top@Work!
Dresscodes f¿r den Sommer!
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TERMINE IM HERBST 2010

VORTRAG
Dress for Success - Erfolgsfaktoren f¿r den perfekten Business-Auftritt
Eine Einf¿hrung in die DoËs & DonËtËs der Business-Welt. Branchenbezogene 
Dresscodes und Tipps zum perfekten Auftritt im Job. Wie Sie mit Ihrer Kleidung 
punkten!
Ort: Wien
Preis: kostenloser Infoabend
Termin:  9. September 2010, 19.00 Uhr

PRAXISWORKSHOP
Ich will den Job! Das optimale Outþ t f¿r das Bewerbungsgesprªch
Welches Outþ t passt zu welcher Branche? Was ist die angemessene Kleidung f¿r 
die angestrebte Position? Wie wirken Sie kompetent und professionell? Worauf 
m¿ssen Sie beim Bewerbungsgesprªch achten? Tipps und Anregungen f¿r den er-
folgreichen Verlauf des Gesprªches, das ¿ber Ihre beruÿ iche Zukunft entscheidet.
Ort:  Wien
Preis:  EUR 120,- inkl. UST
Termin: 16. September 2010, 19.00 - 21.00 Uhr

PRAXISWORKSHOP
Kºrpersprache, Haltung & Stºckelschuh
Was Ihr Kºrper ¿ber Sie verrªt und wie Sie ohne Worte Erfolg und Kompetenz 
vermitteln: durch Haltung und Placement. Walking on High-Heels: Lernen Sie, 
wie Sie sich sicher und elegant auf Stºckelschuhen bewegen, stilsicher sitzen und 
stehen. Mit Gehtechniken und Balance-¦bungen. 
Ort: Wien
Preis: EUR 120,- inkl. UST
Termin:  21. September 2010, 19.00 - 21.00 Uhr

PRAXISWORKSHOP
Ein starker Auftritt: Business-Mode f¿r Mollige
Styling-Tipps f¿r alle Business-Frauen, die nicht ¿ber Modell-MaÇe verf¿gen und 
perfekt gestylt im Job auftreten wollen. Was Sie bei der Passform beachten m¿s-
sen. Mit DoËs und DonËtËs und jeder Menge Anregungen.
Ort:  Wien
Preis:  EUR 120,- inkl. UST
Termin:  23. September 2010, 19.00 - 21.00 Uhr
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PRAXISWORKSHOP F¦R M NNER
Der perfekte Business-Auftritt f¿r IHN
Branchenbezogene Dresscodes und Styling-Tipps zum perfekten Auftritt f¿r IHN. 
Mit Tipps zur Passform, Kombinationsmºglichkeiten (Anzug-Hemd-Krawatte-Schu-
he) und DoËs und DonËtËs im Business. Wie Sie mit der richtigen Kleidung Erfolg 
haben und den gef¿rchteten Tritt ins Fettnªpfchen vermeiden. 
Ort: Wien
Preis: EUR 120,- inkl. UST
Termin:  30. September 2010, 19.00 - 21.00 Uhr

VORTRAG
Business und Mode: Ein Widerspruch?
Wie modisch darf Business-Kleidung sein? Was ist der Unterschied zwischen Mode 
und Stil? Wieviel Individualitªt ist erlaubt? Was sagen Farben in der Kleidung aus?
Ort:  Wien
Preis:  kostenloser Infoabend
Termin: 5. Oktober 2010, 19.00 Uhr

PRAXISWORKSHOP
Back@Work: Der perfekte Business-Auftritt f¿r (Wieder)Einsteigerinnen
Wie gestalten Sie Ihr Business-Outþ t? Woraus besteht eine Basisgarderobe? Wie 
wirken Sie kompetent und professionell? Was m¿ssen Sie bei der Passform be-
achten? Alles zum Thema Stil, Styling, Schnitte, Farben, Frisur. Mit individuellen 
Styling-Tipps, damit Sie im neuen Job erfolgreich durchstarten kºnnen!
Ort: Wien
Preis: EUR 120,- inkl. UST
Termin:  12. Oktober 2010, 19.00 - 21.00 Uhr

PRAXISWORKSHOP
Im Business unterwegs
Tipps und Anregungen f¿r den perfekten Auftritt bei Geschªftsreisen im In- und 
Ausland. Was m¿ssen Sie bei Reisen beachten? Welche Dresscodes und Usancen 
gelten im Ausland? Von der Reisekleidung bis zu lªnderspeziþ schen Besonderhei-
ten. Ein ¦berblick ¿ber die DoËs & DonËtËs auf der ganzen Welt
Ort:  Wien
Preis:  EUR 120,- inkl. UST
Termin: 14. Oktober 2010, 19.00 - 21.00 Uhr
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VORTRAG
Ein Bild sagt mehr als 1000 Worte .... doch leider nicht immer die richtigen!
Was Fotos und Bilder ¿ber Sie erzªhlen kºnnen. Ein spannender Einblick in die 
Welt von Selbstbild und Fremdbild.
Ort: Wien
Preis: kostenloser Infoabend
Termin:  21. Oktober 2010, 19.00 Uhr

PRAXISWORKSHOP
ăCome as you areò - Dresscodes bei Veranstaltungen
Passend gekleidet auf jeder Feier. Welche Dresscodes gelten bei Veranstaltungen? 
Was bedeuten Kleidungsvermerke auf Einladungen? Tipps f¿r das perfekte Styling 
auf Feiern, Veranstaltungen und besondere Anlªsse. Zeigen Sie soziale Kompetenz 
und Respekt vor dem Gastgeber, in dem Sie passend gekleidet erscheinen.
Ort:  Wien
Preis:  EUR 120,- inkl. UST
Termin: 9. November 2010, 19.00 - 21.00 Uhr

PRAXISWORKSHOP F¦R M NNER
Der perfekte Business-Auftritt f¿r IHN
Branchenbezogene Dresscodes und Styling-Tipps zum perfekten Auftritt f¿r IHN. 
Mit Tipps zur Passform, Kombinationsmºglichkeiten (Anzug-Hemd-Krawatte-Schu-
he) und DoËs und DonËtËs im Business. Wie Sie mit der richtigen Kleidung Erfolg 
haben und den gef¿rchteten Tritt ins Fettnªpfchen vermeiden. 
Ort: Wien
Preis: EUR 120,- inkl. UST
Termin:  11. November 2010, 19.00 - 21.00 Uhr

VORTRAG
Business-Tºne: Keine Angst vor Grau!
Was sind die optimalen Business-Farben? Welche Kombinationsmºglichkeiten gibt 
es? Wieviel Farbe ist erlaubt? Was sagen Farben in der Kleidung aus? Ein ¦ber-
blick ¿ber Farben und deren Einsatz im Business - damit Sie den ărichtigen Tonò 
treffen.
Ort:  Wien
Preis:  kostenloser Infoabend
Termin:  18. November 2010, 19.00 - 21.00 Uhr
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Die Vortrªge und Praxisworkshops þ nden in Klein-
gruppen mit begrenzter Teilnehmeranzahl statt. 
Aufgrund der begrenzten Teilnehmeranzahl ist eine 
Anmeldung unbedingt erforderlich. Anmeldungen 
unter ofþ ce@dresscode-company.at oder online 
www.dressforsuccess.at. 
Stand: Juli 2010,  nderungen vorbehalten.

Die aktuellen Termine þ nden Sie auch online auf www.dressforsuccess.at

PRAXISWORKSHOP
ItËs Christmas Time
Alles rund um die Weihnachtsfeier. DoËs & DonËtËs bei B¿rofeiern. Das optimale 
Business-Geschenk.Tipps und Anregungen zum perfekten Outþ t bei Weihnachtsfei-
ern. Wie Sie gut vorbereitet in die Weihnachtszeit gehen!
Ort:  Wien
Preis:  EUR 120,- inkl. UST
Termin: 23. November 2010, 19.00 - 21.00 Uhr

PRAXISWORKSHOP
Business-Intensiv: Ihr Business-Auftritt von A bis Z
Mit der richtigen Kleidung kann man die Karriereleiter erklimmen und im Job 
punkten. Der Intensiv-Workshop bietet Ihnen die Mºglichkeit, an einem Tag alles 
f¿r Ihren perfekten Auftritt zu erfahren.

Erfolgsfaktoren f¿r den perfekten Auftritt
Å Das optimale Business-Outþ t f¿r Ihre Branche
Å Ihre Business-Basics 
Å Business-Tºne: Keine Angst vor Grau
Å Haltung & Kºrpersprache
Å Frisur und Make-up, Schnitte & Passform
Å Kombinationsmºglichkeiten
Å Individuelle Styling-Tipps
Å DoËs & DonËtËs
Å Dresscodes bei Veranstaltungen & bei Geschªftsreisen im In- und Ausland

Ort: 1010 Wien
Preis: EUR 384,- inkl. UST, inkl. Pausensnacks, exkl. Mittagessen
Termin:  27. November 2010, 10.00 - 17.00 Uhr



www.dressforsuccess.at

Dar¿ber hinaus biete ich folgende Leistungen an:

Â Einkaufsbegleitung & Kasten-Check
Â Brillen-, Frisuren-, Make-up-Beratung
Â Karriere-Coaching
Â Stºckelschuh-Einzelcoaching 
Â Tªnzerberatung

TERMINVEREINBARUNG & ANMELDUNGMag. Ingrid Chladek
Dipl. Farb-, Stil- & Imageberaterin(    +43 664 122 70 46

* ingrid.chladek@dressforsuccess.at

STIL- UND STYLINGBERATUNG 
Die Stilberatung hilft Ihnen bei der Findung Ihres individuellen Stils, der Ihren 
Wirkungswunsch unterstreicht. Sie erhalten Tipps, wie Sie Ihre Figur optimal un-
terstreichen und eventuell vorhandene Problemzonen kaschieren. 

Ihre Vorteile: Optimierung des Erscheinungsbildes, Sicherheit bei der Passform 
von Kleidung, Kaschieren von Problemzonen, Unterstreichen Ihrer Pluspunkte.
Dauer: 1,5 Stunden     

FARBBERATUNG
In der Farbberatung werden die Farben bestimmt, die Ihnen opti-
mal ăzu Gesicht stehenò, die Sie zum Strahlen bringen.  

Ihre Vorteile: Sicherheit bei der Wahl der Farben in der Kleidung, Vermeidung von 
Fehlkªufen, harmonisches, jugendliches Erscheinungsbild.
Dauer: 1,5 Stunden  

INDIVIDUELLE BERATUNGEN 

TYPBERATUNG
Eine Kombination aus Farb- und Stilberatung: Ihre Farben, Ihr Stil, Ihre Schnitte. 
Eine kompakte Beratung zur Optimierung Ihres Erscheinungsbildes. 

Ihre Vorteile: Optimierung Ihres Auftritt, Erhºhung Ihrer Wirkung, Sicherheit bei 
der Passform von Kleidung, Unterstreichen Ihrer Pluspunkte, Gezielte Wahl des 
Outþ ts.
Dauer: 3 Stunden

Alle Beratungen kºnnen auch in Englisch oder Spanisch durchgef¿hrt 
werden.
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FIRMENBERATUNG - BUSINESS-OUTFIT - CORPORATE DRESSCODE
Mitarbeiter sind die Visitenkarte eines jeden Unternehmens! Positionieren Sie 
Ihr Unternehmen durch das entsprechende Auftreten Ihrer Mitarbeiter. Bei der 
Firmenberatung wird das ªuÇere Erscheinungsbild der Mitarbeiter auf das gew¿n-
schte Image des Unternehmens abgestimmt. 

Konzepterstellung zur Positionierung Ihres Unternehmens, Umsetzung Ihres Fir-
menimages durch die Kleidung Ihrer Mitarbeiter, Vorschlªge f¿r Corporate Outþ t, 
Erarbeitung von Dresscodes, begleitende Betreuung (Workshops, Schulungen, 
Vortrªge, Checklisten).

Ihre Vorteile: Firmenimage entspricht Corporate Identity, Identiþ zierung Ihrer 
Mitarbeiter mit dem Unternehmen, Mitarbeiter als Visitenkarte, eindeutige Posi-
tionierung am Markt. 

BUSINESS-BERATUNGEN

BUSINESS-OUTFIT F¦R SIE UND IHN
Sie erfahren, wie Sie durch Ihre Kleidung im Business punkten, welche Kleidung, 
welche Farben, welche Schnitte, welche Accessoires zu Ihrem Business, zu Ihrer 
Branche, zu Ihrem Image passen. 

Ihre Vorteile: Ihr perfekter Business-Auftritt, Erhºhung Ihrer Wirkung, Sicherheit 
bei der Wahl des Outþ ts. 
Dauer: 2 Stunden

BUSINESS-AUFTRITT F¦R SIE UND IHN
Sie benºtigen ein Business-Foto? Wie haben eine wichtige Prªsentation oder einen 
ºffentlichen Auftritt? Was sagen Sie mit Ihrem Erscheinungsbild aus? Nur 7% Ihrer 
Wirkung hªngen vom Inhalt ab, 93% von Ihrer Gesamterscheinung! Erfahren Sie 
in einer individuell und auf Ihre Branche abgestimmte Beratung, mit welchen 
Schnitten, Farben, Frisur und Accessoires Sie sich optimal darstellen. 
Vorbereitung auf Foto-Shootings, Pressekonferenzen, Prªsentationen und 
Auftritte. 

Ihre Vorteile: Ihr perfekter Business-Auftritt, optimale Prªsentation, nachhaltige 
Wirkung, Sicherheit bei der Wahl des Outþ ts. 
Dauer: 2 Stunden
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DAS KOMPETENZ-ZENTRUM 

F¦R DEN ERFOLGREICHEN BUSINESS-AUFTRITT

Dresscode Service f¿r Sie
Sie wollen Ihren Businessauftritt bewusst gestalten und Ihren Erfolg in Szene setzen? 
Wir unterst¿tzen Sie dabei.

Mit dem DCC-Dresscode-Proþ ling lernen Sie, Ihre Kompeten zen klar zum Ausdruck zu 
bringen und Ihren Stil optimal an Ihre Position anzupassen. Die Sicherheit, richtig und gut 
gekleidet zu sein, befreit und liefert Energie f¿r die wirklich wichtigen Dinge im Leben.

Mit den DCC-Business-Basics þ nden Sie exklusive Angebote, die wir in Kooperation 
mit Markenþ rmen speziell f¿r die hohen Anspr¿che der erfolgsorientierten Frau 
entwickelt haben: das optimale Business-T-Shirt mit Palmers, die ideale Business-
Tasche mit dem Designer Robert Horn, die passende Business-Kette, die perfekte 
Business-BluseÉ sowie die exklusiven Business-Gutscheine. Der Grundsatz bei allen 
DCC-Produkten: Edel im Material, funktional im Gebrauch, effektiv in der Wirkung. 
Im DCC-Online-Shop kºnnen Sie alle Produkte individuell konþ gurieren und bequem 
bestellen.

Dresscode Service f¿r Firmen
Unsere Expertise im Dienst Ihres Unternehmens: Mit DCC-Corporate-Dresscode
bieten wir einen kompletten Service f¿r Ihre MitarbeiterInnen: von der Schulung 
f¿r den perfekten Auftritt bis zur Entwicklung von Firmenbekleidung in Abstimmung 
mit Ihrer Markenf¿hrung. Wir liefern, was die Performance Ihrer Firma in hart 
umkªmpften Mªrkten noch erfolgreicher macht.

GF Christine Bauer-Jelinek & Ingrid Chladek

Dresscode Company GmbH
GF Christine Bauer-Jelinek
Franz Josefs Kai 31/39
1010 Wien

www.dresscode-company.com
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DCC-Business-Basics - f¿r Sie entworfen

In Kooperation mit Markenþ rmen haben wir speziell f¿r die hohen Anspr¿che 
der erfolgsorientierten Frau exklusive Angebote entwickelt: edel im Material, 
funktional im Gebrauch, effektiv in der Wirkung.

DCC-Business-Bluse: Die DCC-Business-Bluse hat das 
Potential zum Klassiker und erf¿llt die Anforderungen, 
die eine erfolgsorientierte Frau an dieses 
Kleidungsst¿ck stellt.
Die DCC-Business-Bluse ist in mehreren Modellen 
und Farben exklusiv im Online-Shop der Dresscode 
Company erhªltlich.

DCC-Business-T-Shirt by Palmers: Hºchster Komfort 
f¿r Ihren professionellen Auftritt ð das formbestªndige 
Business-T-Shirt mit Seidenanteil. Erhªltlich in 
den Varianten òLangarmó und òKurzarmó sowie in 
verschiedenen Farben.

DCC-Business-Tasche by Robert Horn: Edel 
und zeitlos im Design, Ordnung mit System - die 
selbststehende und A4-Format taugliche Tasche, die 
Ihnen jahrelang beste Dienste leisten wird.
Verschiedene Modelle und Farben sind exklusiv im 
Online-Shop der Dresscode Company erhªltlich.

DCC-Business-Kette by cbj:Mit einer kurzen 
Perlenkette f¿r den formellen Top-Termin oder einer 
Halbedelsteinkette im Tagesgeschªft setzen Sie die 
ăStatuszone Halsò gekonnt in Szene.
Verschiedene Modelle und Farben sind exklusiv im 
Online-Shop der Dresscode Company erhªltlich.

Besuchen Sie den Online-Shop der Dresscode Company: shop.dresscode-company.com

ONLINE-SHOP DER DRESSCODE COMPANY




